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za ukończenie 12-tygodniowego programu

Family connectlons'
Program family Connections 1M(FCnil)to bezpłatny program treningów umiejętności dla

rodzin i bliskich osób z zaburzeniem osobowości z pogranicza (BPO, borderlłne], dysregulacją
emocji oraz doświadczających kryzysów iuzależnień, oparty na Terapii Dialektyczno-

Behawloratne] (DBT). Ukończenie programu jest warunkiem udziału w szkoleniu dla liderów
programu FC'M a następnie prowadzenia bezpłatnych treningów umiejętności Fe'" dla rodzin

j bliskich osób z apo we współpracy z PTDBT oraz NEABPD


